
KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA

JADŁOSPIS  od 19 -02 do 23-02-2018
Poniedziałek

19-02-18
OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

KALAREPOWA NA 
WYWARZE MIĘSNYM 

Z ZIEMNIAKAMI
ZABIELANA

  

KLUSKI DROŻDŻOWE NA 
PARZE Z SOSEM

JOGURTOWO- OWOCOWYM
HERBATA

OWOC
            

Wtorek
20-02-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

RYŻOWA NA ROSOLE
DROBIOWYM

Z PIETRUSZKĄ ZIELONĄ

KOTLET MIELONY 
ZIEMNIAKI

SUR Z KAPUST KISZONEJ
CZERWONEJ

HERBATA Z CYTRYNĄ

OWOC

Środa
21-02-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

BARSZCZ CZERWONY
NA WYWARZE MIĘSNYM

Z ZIEMNIAKAMI
ZABIELANY

SOS MIĘSNO-WIEPRZOWY
KASZA  JECZMIENNA

SUR- Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ
HERBATA

OWOC

Czwartek
22-02-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

SZPINAKOWA NA
ROSOLE DROBIOWYM

Z KLUSECZKAMI 
LANYMI

FILET DROBIOWY
ZIEMNIAKI
BURACZKI
HERBATA

PALUCH DROŻDŻOWY
ŚNIADANIOWY

Piątek
23-02-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIEC

GROCHÓWKA NA 
ROSOLE Z

CEBULKA I MAJERANKIEM

LENIWE PIEROGI Z SEREM
BIAŁYM  I MASŁEM

HERBATA
OWOCE

KUCHNIA  ZASTRZEGA   SOBIE  PRAWO   ZMIAN  W JADŁOSPISIE

KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA


