
KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA

JADŁOSPIS  od 07-05-do 11-05-2018
Poniedziałek 

  
OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

OGÓRKOWA Z
ZIEMNIAKAMI

MAKARON 
W SOSIE POMIDOROWYN

KOMPOT
OWOC

       

Wtorek  

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOR

KOPERKOWA NA ROSOLE 
Z ZACIERKĄ

SCHAB , ZIEMNIAKI
MIZERIA, 

WODA Z CYTRYNĄ
OWOC

Środa

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

KAPUŚNIACZEK Z BIALEJ
KAPUSTY

KOTLECIKI WARZYWNE 
SOS JOGURTOWO-KOPERKOWYM

SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ
KOMPOT

OWOC

Czwartek
OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

KARTOFLANKA GULASZ Z INDYKA
KASZA PĘCZAK , BURACZKI

KOMPOT
OWOC

Piątek

OBIAD – ZUPA OOBIAD – II danie PODWIECZOREK

SEROWA Z MAKARONEM
FILET  RYBNY

ZIEMNIAKI
SURÓWKA Z MARCHEWKI I

POMARAŃCZY
WODA Z MIĘTĄ I CYTRYNĄ

OWOC

KUCHNIA  ZASTRZEGA SOBIE  PRAWO  ZMIAN  W  JADŁOSPISIE.  

KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA


