PROGRAM WYCHOWAWCZY GIMNAZJUM NR 1 IM. ARMII KRAJOWEJ
W TYCHACH

Rok szkolny 2016/2017
WIZERUNEK ABSOLWENTA

Absolwent naszego gimnazjum to uczen samodzielny 1 odpowiedzialny w swoich dziataniach, ktory
poprzez znajomo$¢ tradycji 1 historii ksztattuje swoje postawy 1 wartosci zyciowe.
Akceptuje siebie 1 jest tolerancyjny dla innych.
Jest zdolny do wspdlnego dziatania, odpowiedzialny za swoje decyzje i czyny.
Krytycznie ocenia swoje mozliwos$ci, zna swoje mocne i stabe strony, rozumie rdznice
w postawach ,,by¢” i ,,mie¢”.
Czuje potrzebe ciagglego ksztalcenia sig, rozwija sprawnos¢ fizyczng, intelektualng
1 emocjonalno- moralna.
Zna 1 stosuje zasadg fair-play w sporcie 1 w zyciu codziennym.
Zna swoje korzenie i stara si¢ wprowadza¢ w zycie postawy patriotyczne i proeuropejskie.
Poszukuje autorytetow i wzorcoéw moralnych, szanuje prawa jednostki.

ZADANIA SZKOLY JAKO SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO

1. Przygotowanie wychowankow do samodzielnego zycia poprzez dbanie o ich
wszechstronny rozwoj.

2. Krzewienie kultury fizycznej i sportu.

3. Ksztattowanie postawy obywatelskiej uczniow.

4. Wspotpraca wychowawcza szkoly z domem i srodowiskiem lokalnym.

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

KONSTYTUCJA RZECZPOSPOLITEJ POLSKIEJ
POWSZACHNA DEKLARACJA PRAW CZLOWIEKA
KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA

USTAWA O SYSTEMIE OSWIATY

. PODSTAWA PROGRAMOWA

6. STATUT GIMNAZJUM NRI1

R

CEL WYCHOWAWCZY : Uczen w sposob odpowiedzialny, ksztaltuje swoje postawy
i wartoSci zyciowe.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH — UCZEN:
zna 1 respektuje swoje prawa i obowiazki,
chce 1 wyraza potrzebe poszukiwania autorytetow i wzorcow,
chce 1 wyraza potrzebe wspotpracy z innymi,
jest odpowiedzialny za siebie i1 innych,

chce 1 wyraza potrzebe pomocy innym.



Cele operacyjne

Zadania

Osoby

Sposob

Uwagi

odpowiedzialne | ewaluacji
SZACUNEK DLA Zapoznanie uczniéw ze Statutem Szkoty, WZO, wychowawcy, obserwacja, wpisy
PRAW 1 procedurami oraz mobilizowanie do ich nauczyciele w dziennikach
OBOWIAZKOW przestrzegania.
UMIEJETNOSC Integracja uczniéw w danej klasie i migdzy wychowawcy, obserwacja, wpisy
WSPOLRACY klasami. nauczyciele, w dziennikach,
Z INNYMI Organizowanie zaj¢¢ integracyjnych oraz pedagog szkolny analiza
wspolnych wyjazdow. podejmowanych
Budowanie wigzi mi¢dzy uczniami, nauczycielami decyzji
i rodzicami poprzez organizowanie imprez i poszukiwanie
okoliczno$ciowych i zapraszanie rodzicéw min. na lepszych rozwigzan
spotkania optatkowego, Swigto Edukacji
Narodowej, Dzien Slaski.
Aktywny udziat szkoty w zyciu $rodowiska
lokalnego np.: udziat w uroczystosciach
organizowanych przez miasto.
ODPOWIEDZIALNOSC | Ksztaltowanie postawy obywatelskiej u uczniow wychowawcy, obserwacja
poprzez ich aktywny udziat w pracach samorzadu | nauczyciele,
klasowego oraz Samorzadu Uczniowskiego. pedagog szkolny,
Dyskusje, pogadanki problemowe, spotkania opiekunowie SU
z policjantem, psychologiem oraz pielggniarka
szkolng
KSZTALTOWANIE Pomoc kolezenska. wychowawcy, obserwacja
POSTAWY POMOCY Angazowanie uczniow w akcje charytatywne, nauczyciele,
POTRZEBUJACYM pomoc chorym i niepetnosprawnym (wolontariat) | pedagog szkolny,

Kiermasz uzywanych podrecznikéw

rodzice, n-1 biblioteki

CEL WYCHOWAWCZY : Uczen jest otwarty na ludzi i $wiat, zna swoje korzenie, znaczenie

tradycji rodzinnych, religijnych, regionalnych, narodowych i europejskich.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH - UCZEN:
- jest tolerancyjny,

-odnosi si¢ z szacunkiem do starszych 1 niepelnosprawnych,

-zna sylwetki wybitnych Polakow,

-rozwija swoje zainteresowania i doskonali umiejetnosci,

-potrafi okresli¢ swoje mocne i stabe strony.

Cele operacyjne Zadania Osoby Sposéb Uwagi
odpowiedzialne | ewaluacji
OTWARTOSC NA Organizowanie uroczystosci z okazji $wigt wychowawcy, rozZmowy z
SWIAT I LUDZI, panstwowych oraz waznych dla kraju rocznic nauczyciele jezyka uczniami, konkursy,
POSZUKIWANIE Ksztaltowanie postawy tolerancji i akceptacji polskiego, historii, zapisy w
AUTERYTETOW odmiennosci innych 0sob, szacunek dla starszych | opiekunowie samorzadu, | dziennikach
I WZOROW i niepetnosprawnych. pedagog szkolny
MORANYCH Promowanie warto$ci ktorymi mozna i nalezy
kierowac si¢ w zyciu:
. Odpowiedzialne wykonywanie
obowigzkéw i powierzonych zadan
. Obrona wtasnych i stusznych praw
. Rozumienie réznicy miedzy postawa
,,by¢” a ,,mie¢”
. Rozpoznawanie wlasnych emocji
i rozumienie uczu¢ innych ludzi.
Zaznajamianie uczniéw z sylwetkami wielkich
Polakow
OTWARTOSC NA Rozwijanie indywidualnych zainteresowan opiekunowie kot obserwacja
CIAGLE uczniow. zainteresowan, dokonan
KSZTALCENIE SIE Ksztaltowanie umiejgtnosci wyszukiwania wychowawcy,

i korzystania z informacji oraz wykorzystania ich
w praktyce.

nauczyciele, rodzice




Rozwijanie zainteresowan i nawykow
czytelniczych.

Ksztattowanie umiejgtnosci okreslania swoich
mocnych i stabych stron.

POZNAWANIE
SZEROKO POJETYCH
DOBR KULTURY
NARODOWEJ,
EUROPEJSKIEJ I
SWIATOWEJ

Organizowanie wycieczek do muzeum, kina i
teatru, na lekcje muzealne, wystawy itp.

wychowawcy,
nauczyciele

obserwacja

CEL WYCHOWAWCZY : Uczen przestrzega zasad kultury osobistej.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH — UCZEN:

zna zasady savoir-vivre i stosuje je w Zyciu,

postuguje si¢ poprawng polszczyzna, unika wulgaryzmow,

szanuje siebie i innych.

Cele operacyjne Zadania Osoby Sposob Uwagi
odpowiedzialne | ewaluacji

KSZTALTOWANIE Pogadanki, rozmowy z uczniami, odwotywanie wychowawcy, obserwacja, analiza

SZACUNKU DLA si¢ do literatury, filmu sytuacji z zycia nauczyciele zapisy w

DOROSLYCH, codziennego dziennikach

MLODSZYCH

I ROWIESNIKOW

PROMOWANIE ZASAD | Pogadanki, rozmowy, imprezy okolicznosciowe, | Wychowawcy, obserwacja, zapisy

KULTURY ZYCIA codzienne zycie szkolne. nauczyciele uwag w

CODZIENNEGO, Zwracanie szczego0lnej uwagi na poprawno$é dziennikach

UTRWALANIE jezykowa, kulture stowa i zachowania w szkole

ZWROTOW ipoza nig.

GRZECZNOSCIOWYCH

ORGANIZOWANIE Organizowanie imprez klasowych, szkolnych, wychowawcy obserwacja, analiza

SYTUACIJI wycieczek, wspolnych wyjs¢ do kina, teatru, zachowan, wnioski

WYCHOWAWCZYCH muzeum, wystawy itp.

STWARZAJACYCH

MOZLIWOSC

KSZTALTOWANIA

KULTURY OSOBISTEJ

CEL WYCHOWAWCZY : Uczen realizuje w swoim zyciu postawe patriotyczna i obywatelska.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH — UCZEN:

zna histori¢ swojego regionu i kraju,

wie co to znaczy ,,by¢ patriotg” i dobrym obywatelem,

angazuje si¢ w dzialalno$¢ na rzecz szkoty, miasta, regionu.

Cele operacyjne Zadania Osoby Sposdb Uwagi
odpowiedzialne | ewaluacji
ZNAJOMOSC Zwracanie szczegolnej uwagi w trakcie nauki na wychowawcy, obserwacja

HISTORII SWOJEGO
REGIONU I KRAJU,
SZACUNEK DLA
DZIEDZICTWA
NARODOWEGO

momenty dziejowe, z ktorych powinni$my by¢
dumni.

Spotkania z wybitnymi przedstawicielami
srodowiska lokalnego.

Odwiedzanie lokalnych miejsc pamigci
narodowej, w tym Muzeum Slaskiego Wrze$nia
1939

Organizacja Dnia Slaskiego

Kultywowanie tradycji szkoty i znajomosci

nauczyciele historii ,
opiekunowie SU

wyznaczeni nauczyciele




Patrona Szkoty

Udziat Pocztu Sztandarowego szkoty w
uroczystos$ciach miejskich

Wspolpraca z oddziatami Armii Krajowej na
terenie miasta i Slaska

KSZTALTOWANIE
POSTAWY
OBYWATELSKIEJ

Zachgcanie do dziatalno$ci w organizacjach
szkolnych i mtodziezowych.
Przekazywanie wiedzy o wspolczesnej Polsce.

wychowawcy,
nauczyciele WOS-u

Obserwacja , zapisy
w dziennikach

CEL WYCHOWAWCZY : Uczen zna zasady sprzyjajace zachowaniu zdrowia fizycznego,
psychicznego i bezpieczenstwa.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH — UCZEN:

dba o bezpieczenstwo swoje i innych osob,

rozwija swojego predyspozycje sportowe,

dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne,

unika uzywek i natogow.

Cele operacyjne

Zadania

Osoby
odpowiedzialne

Sposéb
ewaluacji

Uwagi

POTRZEBA
DZIALANIA NA
RZECZ ZDROWIA
WLASNEGO I INNYCH

Badania lekarskie i szczepienia ochronne.
Uczestnictwo w pozalekcyjnych zajgciach
sportowych.

Ksztaltowanie umiejgtnosci catosciowego dbania o
ciato i sprawno$¢ fizyczng, zachgcanie do
rekreacji ruchowe;j.

Ksztattowanie umiej¢tnosci udzielania pierwszej
pomocy.

Ksztaltowanie nawykow higieniczno- sanitarnych .
Zajgcia dotyczace profilaktyki zdrowotnej w tym
przeciwnowotworowej.

Wpajanie nawyku rozwijania wlasnych
predyspozycji w poszczegdlnych dyscyplinach
sportowych.

Wiaczenie w program na rzecz promocji zdrowia-
min: promowanie zdrowej zywno$ci w sklepiku
szkolnym.

wychowawcy,
nauczyciele
odpowiedzialni za
projekty promujace
zdrowy styl zycia,
wychowania fizycznego,
biologii, pielggniarka
szkolna

obserwacja i analiza
zachowan uczniow

UNIKANIE
ZAGROZEN DLA
ZDROWIA
FIZYCZNEGO

I PSYCHICZNEGO

Szkolne, autorskie programy profilaktyczne oraz
zlecane, np.,, Smak zycia- czyli debata o
dopalaczach”

Obserwacja rozwoju psychicznego uczniow i ich
zachowan w celu przeciwdziatania
nieprawidlowos$ciom.

Diagnozowanie potrzeb i trudnosci uczniow

i ewentualne kierowanie do poradni
specjalistycznych.

Organizowanie i udzielanie pomocy psycholog.-
pedagogicznej uczniom z deficytami

i specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Wdrazanie do samowychowania i dojrzatego zycia
poprzez ksztalcenie umiejetnosci panowania nad
emocjami.

Poznanie warunkoéw zycia uczniow zagrozonych
niedostosowaniem i tagodzenie skutkéw
demoralizacji ze strony srodowiska spotecznego

i rodzinnego.

Profilaktyka uzaleznien- propagowanie zdrowego
stylu zycia bez papierosow, alkoholu, oraz innych
uzywek, w tym dopalaczy i napojow
energetyzujacych.

wychowawcy, pedagog
szkolny, rodzice

ankieta,
obserwacja, analiza

STWARZANIE
WARUNKOW
SPRZYJAJACYCH
BEZPIECZENSTWU W
SZKOLE I POZA NIA

Biezace przegladanie zapisow z monitoringu
wizyjnego funkcjonujacego w szkole.
Spotkania z policjantami.

Pogadanki i dyskusje dotyczace bezpieczenstwa
w szkole, poza nig oraz bezpiecznego

wychowawcy, pedagog
szkolny, dyrekcja,
pracownicy obstugi,
policjanci wydziatu

obserwacja, zapisy
w dzienniku




wypoczynku. nieletnich
Zwracanie uwagi na dyscypling i bezpieczenstwo
uczniow podczas zajec szkolnych i przerw, oraz
podczas wycieczek, wyjs¢, dyskotek itp.
Zapoznawanie uczniow z zasadami
bezpieczenstwa w przypadku réznego rodzaju
zagrozen, np. pozarowego, internetowego w
ramach realizacji Rzadowego Programu

,, Bezpieczna i przyjazna szkota” oraz

,, Bezpieczna +”
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Plan pracy wychowawczej klas pierwszych

Integracja zespotu klasowego.

Tworzymy naszg klas¢ — obraz klasy, komunikacja w grupie, normy zasady w grupie,

wartosci wazne w zyciu klasy.

Wybory Samorzadu Uczniowskiego.

Slubowanie pierwszoklasistow.

Uroczystosci ogolnoszkolne ( Dzien Edukacji, Swigto Niepodlegtosci, Swicto Patrona

Szkoty, Konstytucja 3 Maja).

Poznajemy siebie- moje mocne i stabe strony.

Swiat moich uczué, jak sobie z nimi radzg?

Agresja — jej przyczyny, rodzaje skutki.

Sposob na agresje, czy mozna jej uniknac i jak sobie z nig radzi¢?
. Konflikty sg cz¢écig naszego zycia- jak je rozwigzywac?

Co jest w zyciu wazne, co potrzebne- hierarchia wartos$ci.

Zasady dobrego zachowania na co dzien i od §wigta ( zachowanie w miejscach
publicznych).

Rozumie¢ siebie i innych- empatia, tolerancja, akceptacja.

Ubidr na co dzien i na rozne okazje ( co to znaczy odswigtny stroj).

Cyberprzemoc —zagrozenia cywilizacyjne oraz bezpieczne korzystanie z
nowoczesnych technologii.
Co to jest uzaleznienie, rodzaje uzywek ( papierosy, alkohol, narkotyki, leki,
dopalacze, napoje energetyzujace, itp.)- udziat w programie ,, Smak zycia- czyli debata
o dopalaczach.”( decyzja wychowawcy)

Warto si¢ uczy¢ i regularnie uczeszczaé do szkoly — korzysci obecne i na przysztosc.
Zdrowie- jak o nie dbac i1 bezpiecznie spgdzaé wolny czas w szkole i poza nig?
Ludzie, ktorym ufam i ktorym nie nalezy ufaé- trudna sztuka odmawiania ( rowniez w
kontaktach z nieznajomymi).
. Instytucje pomocowe- gdzie i w jakich sytuacjach szuka¢ pomocy?

Plan pracy wychowawczej klas drugich

Wybory Samorzadu Uczniowskiego.

Umiem, potrafi¢ - budowanie wiary we wiasne sity i podnoszenie poczucia wlasnej
wartosci.
Jak ci¢ widza, tak ci¢ pisza — znajomos¢ podstawowych zasad dobrego wychowania.

Uro

czystosci ogolnoszkolne ( Dzien Edukacii, Swigto Niepodlegtoéci, Swieto Patrona

Szkoly, Konstytucja 3 Maja).

Jestem aktywny — realizowanie swoich marzen i okres$lanie planéw zyciowych.
Komunikowanie emocji i konstruktywne roztadowywanie ztosci.

Co to sg sytuacje trudne, stresowe — jak sobie z nimi radzi¢?

Agr
Nas

esja w szkole 1 poza nig- jak jej przeciwdzialaé, jak sobie z nig radzi¢?
ze zachowania w sytuacjach konfliktowych.
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. Umiejetnosci asertywne — sposoby reagowania na naciski ze strony innych osob.
. Mtodziez 1 uzywki. Udziat w programie ,, Smak zycia- czyli debata o dopalaczach”(decyzja
wychowawcy)

Udziat w programie profilaktycznym pt. ,, Archipelag skarbow”. Konsekwencje zdrowotne,
spoteczne i prawne zachowan ryzykownych.

Zasady dobrego zachowania na co dzien i od §wigta ( zachowanie w miejscach
publicznych).

Rozumie¢ siebie 1 innych- empatia, tolerancja, akceptacja.

Sposdb na nude- konstruktywne spedzanie wolnego czasu (cyberprzemoc oraz bezpieczne
korzystanie z nowoczesnych technologii).

Kult pigknego ciata- nie dajmy si¢ zwariowa¢ (zdrowe odzywianie, anoreksja, bulimia).
Kiedy i gdzie szuka¢ pomocy?- rodzaje specjalistow 1 instytucji pomocowych.

Moja aktywnos$¢ w szkole droga do aktywnosci w zyciu dorostym.

Wybor réwna si¢ konsekwencja (odpowiedzialno$¢ za swoje decyzje i zachowania).
Doradztwo zawodowe- zainteresowania i predyspozycje zawodowe. Kim chce zosta¢ w
przysztosci?

Plan pracy wychowawczej klas trzecich

Wybory Samorzadu Uczniowskiego.

Ja 1 grupa — przypomnienie zasad i norm pracy w grupie

Moje atuty i zalety — autoprezentacja.

Uroczysto$ci ogolnoszkolne ( Dzien Edukacji, Swigto Niepodlegtosci, Swigto Patrona
Szkoty, Konstytucja 3 Maja).

By¢ tolerancyjnym, to znaczy...............

Jak mnie widza, tak mnie pisza- rola higieny, stroju, stownictwa, zachowania w
ksztaltowaniu wizerunku cztowieka.

Umiejetnos¢ odmawiania- jak zachowac wlasne zdanie w grupie roéwiesniczej?

Uzywki i ich skutki dla zdrowia i1 zycia- udziat w programie ,, Smak zycia- czyli debata
o dopalaczach”( decyzja wychowawcy).

Jestem odpowiedzialny za stowa, czyny i wybory- odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.
Troska o wlasne zdrowie (odzywianie, styl zycia, profilaktyka zdrowotna (przeciwrakowa).
Inne uzaleznienia — cyberprzemoc i zagrozenia cywilizacyjne.

Instytucje, ktére moga pomoc w rdéznych sytuacjach zyciowych.

Idealny chtopak, idealna dziewczyna- wymagania wobec siebie i innych.

Zaburzenia odzywiania i ich konsekwencje (anoreksja 1 bulimia).

Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych (ré6zne rodzaje zagrozen, np. pozarowe).
Sposoby radzenia sobie ze stresem oraz agresja wlasng i innych osob.

Nasze prawa i obowiazki.

Struktura szkolnictwa ponadgimnazjalnego. Zasady rekrutacji do szkdl srednich- procedury
1 terminarz.

Okreslamy swoje predyspozycje zawodowe, zainteresowania, zamitlowania- spotkanie z
psychologiem, doradca zawodowym.

Udzial w zajeciach warsztatowych ,, Siegam po przysztosé, odkrywam swoje mocne
strony” z udziatem psychoterapeuty- doradcy zawodowego.

Wspélpraca z rodzicami:
W zwiazku z pierwszoplanowa funkcja rodziny w wychowaniu szkota $cisle wspotpracuje
z rodzicami w sprawach ksztalcenia, wychowania i profilaktyki.



10.

Rodzice wspottworza i opiniuja szkolne dokumenty okreslajace dziatalno$¢ edukacyjng
szkoty: wewnatrzszkolny system oceniania, program wychowawczy 1 profilaktyki oraz
szkolny zestaw programéw nauczania.

Szkota umozliwia rodzicom zapoznanie si¢ z planowanymi dzialaniami wychowawczymi,
nauczania i zasadami oceniania.

Szkota zapewnia rodzicom mozliwo$¢ indywidualnych, osobistych konsultac;ji

z nauczycielami i wychowawcami w ustalonych i podanych do ogélnej wiadomosci
terminach oraz poprzez dziennik elektroniczny.

Szkota zapewnia rodzicom mozliwo$¢ uczestniczenia w tzw. ,,drzwiach otwartych szkoty”
oraz w czasie innych uroczystosci szkolnych.

Rodzice maja mozliwos$¢ uzyskiwania w atmosferze zyczliwosci rzetelnej informacji na
temat swojego dziecka, jego zachowania, postepéw nauce 1 przyczyn trudnosci w szkole.
Rodzice maja mozliwos$¢ zwolnienia ucznia z zajec¢ lekcyjnych oraz usprawiedliwiania jego
nieobecnosci w szkole wylacznie w formie pisemnej 1 przez dziennik elektroniczny.

Szkota oczekuje od rodzicow rzetelnej informacji na temat zdrowia dziecka oraz jego
potrzeb opiekunczo- wychowawczych.

Rodzice ponosza odpowiedzialno§¢ materialng za umys$lne zniszczenia i kradzieze dokonane
w szkole przez swoje dziecko.

Szkota podejmuje wspotprace z rodzicami ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych
celem udzielania 1 organizowania pomocy psychologiczno- pedagogicznej oraz realizacji
IPET- ow.

Ewaluacja programu

1.

2.

W

Program wychowawczy naszej szkoty jest dokumentem otwartym. Podlega on ewaluacji
zgodnie z pojawiajacymi si¢ potrzebami.
Informacje o realizacji programu bgda uzyskiwane poprzez:
- obserwacje¢ i ocen¢ zachowan uczniéw,
rozmowy z uczniami,
konsultacje z rodzicami,
sondaz wérdd ucznidw, nauczycieli, rodzicow,
analiz¢ wlasnych dokonan,
- analiz¢ dokumentacji szkolne;.

. Ewaluacji programu dokona zesp6t wychowawczy powotany przez dyrektora szkoty.

Program wychowawczy bedzie modyfikowany w zalezno$ci od wynikow ewaluacji.

. Wprowadzone zmiany przedstawione bgda na sierpniowym posiedzeniu Rady

Pedagogicznej i1 po zatwierdzeniu przekazane do uchwalenia Radzie Rodzicow.

Postanowienia koncowe:
Program wychowawczy Gimnazjum nr 1 jest podstawa do opracowania przez wychowawcow
klasowych planéw wychowawczych.
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