KUCHNIA PELNA ZDROWIA

JADLOSPIS od 14.05.2018 do 19.05.2018

Poniedziatek
14.05.2018
OBIAD — ZUPA OBIAD —II danie PODWIECZOREK
Makaron z serem
Krupnik z ziemniakami kompot JOGURT
AL.1,3,7.9
Wtorek
15.05.2018
OBIAD - ZUPA OBIAD - II danie PODWIECZ
owocC
Bitki w sosie wlasnym
kapusta biala
Pomidorowa z ryzem ziemniaki z koperkiem
woda z migta cytryna i miodem
Al1,7,9
Sroda
16.05.2018
OBIAD - ZUPA OBIAD - II danie PODWIECZOREK
Jarzynowa z ziemniakami Gulasz wegierski OWOC
kasza gryczana
kompot jablkowy
Al.7,9
Czwartek
17.05.2018
OBIAD - ZUPA OBIAD - 1II danie PODWIECZOREK
Pier$ z kurczaka w ptatkach
kukurydzianych OWOC
Szpinakowa z makaronem sur.z kapusty kiszonej
woda z mieta cytryna i miodem
Al3,7,9
Piatek
18.05.2018
OBIAD — ZUPA OOBIAD — II danie PODWIECZOREK
Kluski na parze z OWOC
Kalarepowa z ziemniakami sosem truskawkowym
kompot
Al1,3,7

KUCHNIA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO ZMIAN

W JADLOSPISIE.




