
KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA

JADŁOSPIS  od 15-01-do 19-01-2018
Poniedziałek

15-01-18
OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

BARSZCZ CZERWONY Z
ZIEMNIAKAMI

ZABIELANY

MAKARON Z SEREM BIAŁYM
I MASŁEM

HERBATA OWOCOWA
OWOC

               

Wtorek
16-01-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

JARZYNOWA NA ROSOLE
Z ZIEMNIAKAMI

I PIETRUSZKA
ZIELONĄ

PULPETY W SOSIE POTRAWKOWYM
ZIEMNIAKI

SUR Z KAPUSTY CZERWONEJ
HERBATA Z CYTRYNA

POMARAŃCZ

Środa
17-01-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

KAPUŚNIAK Z KAPUSTY
ŚWIERZEJ Z ZIEMNIAKAMI

Z KOPERKIEM

GULASZ Z INDYKA
KASZA PĘCZAK

SUR Z OGÓRKA KISZONEGO
HERBATA 

OWOC

Czwartek
18-01-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

POMIDOROWA NA ROSOLE
Z RYŻEM ZABIELANA Z
PIETRUSZKA ZIELONA

KOTLET SCHABOWY
ZIEMNIAKAMI

BURACZKI
HERBATA

OWOC

Piątek
19-01-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

ŻUREK Z ZIEMNIAKAMI
I KIEŁBASKA

JAJKO W SOSIE MUSZTARDOWYM
ZIEMNIAKI

SUR Z MARCHEWKI
HERBATA OWOCOWA

PALUCH ŚNIADANIOWY

KUCHNIA ZASTRZEGA  SOBIE  PRAWO ZMIAN W  JADŁOSPISIE


