
KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA

JADŁOSPIS  od 26-02- do  02-03- 2018 
Poniedziałek

26-02-18
OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

JARZYNOWA
  

RYŻ Z JABŁKIEM   CYNAMONEM
I MASŁEM

HERBATA OWOCOWA.
OWOC

            

Wtorek
27-02-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

GRYSIKOWA NA ROSOLE 
Z ZIELENINĄ

PULPETY Z INDYKA W SOSIE
ZIEMNIAKI,

SUR Z MARCHEWKI
HERBATA Z CYTRYN

JOGURT

Środa
28-02-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

ZIEMNIACZANA  Z 
ZACIERKĄ NA ROSOLE 
Z PIETRUSZKĄ ZIELONĄ

GULASZ DROBIOWY
 Z  MAKARONEM

SUR- Z KAPUSTY KISZONEJ 
MARCHEWKI ,PORA

HERBATA

OWOC

Czwartek
01-03-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

KRUPNIK NA 
ROSOLE Z ZIEMNIAKAMI
KOPERKIEM ZIELONYM

KOTLET SCHABOWY
ZIEMNIAKI

SAŁATA ZIELONA Z ŚMIETANĄ
HERBATA OWOCOWA

PALUCH  ŚNIADANIOWY

Piątek
02-03-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIEC

KALAFIOROWA
Z ZIEMNIAKAMI

NA ROSOLE

KOTLET RYBNY
ZIEMNIAKI

SUR Z OGÓRKA KISZONEGO,PORA
I MARCHEWKI

HERBATA 

OWOC

KUCHNIA  ZASTRZEGA SOBIE  PRAWO  ZMIAN  w  JADŁOSPISIE

KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA


