
KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA

od 05-03-do 09-03-2018
Poniedziałek

05-03-18
OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

OGÓRKOWA Z
ZIEMNIAKAMI

ZABIELANA

ŁAZANKI Z KAPUSTĄ KISZONĄ
I KIEŁBASKĄ

HERBATA
 OWOC           

Wtorek
06-03-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

POMIDOROWA NA ROSOLE
Z RYŻEM I ŚMIETANĄ

STEK 
ZIEMNIAKI

FASOLKA NA PARZE
HERBATA

OWOC

Środa
07-03-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

JARZYNOWA NA 
ROSOLE

Z ZIEMNIAKAMI

SOS MIĘSNY
KASZA  GRYCZANA

SUR,Z,KAPUSTY PEKIŃSKIEJ
HERBATA

OWOC 

Czwartek
08-03-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIECZOREK

ROSÓŁ DROBIOWY
Z MAKARONEM
I PIETRUSZKĄ

ZIELONĄ

KOTLET DROBIOWY
ZIEMNIAKI,
BURACZKI
HERBATA 

PALUCH DROŻDŻOWY

Piątek
09-03-18

OBIAD – ZUPA OBIAD – II danie PODWIEC

ŻUREK NA ROSOLE
Z ZIEMNIAKAMI

 KLUSKI NA PARZE
Z SOSEM OWOCOWYM
HERBATA OWOCOWA

OWOC.  

KUCHNIA  ZASTRZEGA SOBIE  PRAWO  ZMIAN W JADŁOSPISIE

KUCHNIA PEŁNA ZDROWIA


