
SZKOŁA MENU 05.11.2018-09.11.2018 

 
 

 PONIEDZIAŁEK: Zupa jarzynowa 

Kotlet z kalafiora z ziemniakami i surówka z pekińskiej. 

Kompot 

Jabłko 

WTOREK:  Krem z brokuła z grzankami 

Filet z kurczaka z puree z palonego kalafiora i surówką. 

Kompot 

Banan  

ŚRODA :   Barszcz ukraiński z warzywami 

Gołąbki w sosie pomidorowym z ziemniakami. 

Kompot 

Drożdżówka 

CZWARTEK:   Kapuśniak na wędzonce 

   Makaron z kurczakiem i brokułem w sosie śmietanowym. 

   Galaretka z owocami 

PIĄTEK:   Zupa brukselkowa 

Ryba panierowana z ziemniakami i surówką .  

Kompot 

Ciasto marchewkowe 

 

 

 

DANIA MOGĄ ZAWIERAĆ ALERGENY: 

1-DWUTLENEK SIARKI, 2-JAJKA, 3-ŁUBIN, 4-MIĘCZAKI, 5-MLEKO, 6-MUSZTARDA,  

7-ORZECHY, 8-RYBY, 9-SELER, 10-SKORUPIAKI, 11-SOJA, 12-ZBOŻA, 13-SEZAM 


