
SZKOŁA MENU 01.10.2018-05.10.2018 
 

 

 PONIEDZIAŁEK: Zupa jarzynowa 

Pieczeń z ziemniakami i surówką. 

Kompot 

Jabłko 

WTOREK:  Fasolka po bretońsku 

Makaron z kurczakiem i szpinakiem 

kompot  

Muffinka czekoladowa 

ŚRODA :   Krem z pietruszki z grzankami 

Gołąbki z ziemniakami i sosem pomidorowym 

Kompot 

Budyń 

CZWARTEK:   Zupa z fasolki szparagowej 

Nuggetsy z kurczaka sałatką jarzynową 

Kompot 

Banan 

PIĄTEK:   Zupa koperkowa z ryżem 

Ryba panierowana z ziemniakami i surówką.  

Kompot 

Śliwka 

 

 

 

DANIA MOGĄ ZAWIERAĆ ALERGENY: 

1-DWUTLENEK SIARKI, 2-JAJKA, 3-ŁUBIN, 4-MIĘCZAKI, 5-MLEKO, 6-MUSZTARDA,  

7-ORZECHY, 8-RYBY, 9-SELER, 10-SKORUPIAKI, 11-SOJA, 12-ZBOŻA, 13-SEZAM 
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