
SZKOŁA MENU 15.10.2018-19.10.2018 

 
 

 PONIEDZIAŁEK: Krem z ziemniaka 

Kotlet drobiowy z ziemniakami puree i surówką 

Kompot 

Jabłko 

WTOREK:  Krupnik  

Zapiekanka ziemniaczana z kiełbasą 

kompot  

Galaretka  owocami 

ŚRODA :   Zupa kalafiorowa 

Pieczeń  z ziemniakami, sosem i kapusta zasmażaną. 

Kompot 

Muffinka 

CZWARTEK:   Zupa serowo cebulowa z grzankami 

Lassagne  bolognese  

Kompot 

Banan 

PIĄTEK:   Zupa minestrone 

Ryba panierowana z sosem greckim i ryżem 

Kompot 

Owoc 

 

 

 

DANIA MOGĄ ZAWIERAĆ ALERGENY: 

1-DWUTLENEK SIARKI, 2-JAJKA, 3-ŁUBIN, 4-MIĘCZAKI, 5-MLEKO, 6-MUSZTARDA,  

7-ORZECHY, 8-RYBY, 9-SELER, 10-SKORUPIAKI, 11-SOJA, 12-ZBOŻA, 13-SEZAM 


