SZKOL.A MENU 04.03.2019-08.03.2019

PONIEDZIALEK:  Krem z biatych warzyw z grzankami 250ml ( 2,5,6)
Filet w platkach owsianych (1,2,6) ziemniaki (2)i surowka 1509/1509/1509g
Jabtko Iszt
kompot mix owocow 200ml
WTOREK: Zupa jarzynowa 250ml (2,5,6)
Kurczak po meksykansku (5,6) ryz 3509/150g
Jogurt owocowy (1,2)
Kompot mix owocow 200ml
SRODA : Zupa ogorkowa 250ml (2,5,6)
Kluski na parze (1,2,6) z mastem i cukrem (2) 4509
Mandarynka 1szt
Kompot mix owocow 200ml
CZWARTEK : Kapusniak na wedzonce 250ml (5,6)
Kotlet mielony (1,2,6)ziemniaki (2) buraczki 1309/200g/150g
Banan 200g
Kompot mix owocow 200ml
PIATEK Zupa koperkowa z ryzem 250ml (2,5,6)
Makaron w sosie serowo brokutowym (1,2,6) 450g
Gruszka 1szt

Kompot mix owocow 200ml

DANIA MOGA ZAWIERAC ALERGENY:

1- Jajka 4- Ryby
2- Mileko 5- Seler
3- Orzechy 6- Gluten




