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Wprowadzenie

Program powstal po zdiagnozowaniu srodowiska wychowawczego szkoly.

Na diagnoze¢ srodowiska szkolnego sktadajg si¢:

1. Obserwacja zachowania ucznidw prowadzona przez nauczycieli, pedagogow, wychowawcow Swietlicy

i nauczycieli bibliotekarzy, dyrekcje¢ szkoly oraz pozostatych pracownikow.

2.Analiza frekwencji 1 uwag dotyczacych zachowania ucznibw w roku szkolnym 2019/2020
3. Analiza ankiet diagnostycznych oraz ewaluacyjnych przeprowadzonych wsrdd rodzicow, ucznidw i nauczycieli.
Kolejnos¢ celow wychowawczych zostala utozona zgodnie z hierarchig jaka przedstawili w ankietach rodzice
ucznidw oraz w wywiadzie Samorzad Uczniowski i Rada Pedagogiczna. Cele wychowawcze sg zgodne z wartosciami

jakie wskazata w ankiecie spoteczno$¢ szkolna.
4. Wywiad z Radg Rodzicow.

5. Wywiad z Samorzadem Uczniowskim.

6. Wywiad z dzielnicowymi.

7. Uwzgledniono analiz¢ czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych, przeanalizowano zasoby, jakimi dysponuje
szkota. Uwzgledniono specyfike szkoly. Uwzgledniono liczbe uczniow nowych w klasach pierwszych oraz

w oddzialach starszych.

8.Uwzgledniono aktualng sytuacj¢ pandemii koronawirusa. W roku szkolnym 2020/2021 zaplanowane zajecia
beda realizowane w takim zakresie i w terminach, na jakie pozwoli sytuacja pandemiczna.
Wyniki ankiety ewaluacyjnej przeprowadzonej w czerwcu 2020 roku wsrod uczniow i rodzicow wskazaly,
Ze szczeglélng uwage w programie nalezy zwréci¢ na zagadnienia zwiazane z bezpieczenstwem w Internecie,
kwestiami zwiazanymi ze zdrowiem oraz koniecznoS$cia organizowania duzej liczby zajeé na §wiezym powietrzu

(np. w ogrodzie szkolnym). Wazne dla naszej spoleczno$ci sa rowniez kwestie zwiazane z ekologia.

Pierwszymi wychowawcami dziecka sa Rodzice.

Wychowanie bedziemy rozumie¢ jako proces, w ktorym uczen ma dojs¢ do pelni osobowego rozwoju poprzez:
ksztattowanie prawego charakteru, budowanie pocCzucia odpowiedzialno$ci za wiasny rozwoj i dobro wspodlne,
uznanie i przestrzeganie norm spotecznych, budowanie postawy zyczliwosci i mitosci do ludzi, u§wiadomienie sobie

celow zyciowych.

Nalezy jednak zabezpieczy¢ i ochrania¢ dzieci i mtodziez przed tym, co mogloby ten proces niszczy¢ oraz ingerowac,

gdy pojawiajg si¢ zagrozenia. Te dziatania bedg naleze¢ do profilaktyki.

Profilaktyke bedziemy rozumieé, jako ochrong ucznia przed zagrozeniami zaktocajacymi jego prawidlowy rozwdj.

Profilaktyka nabiera sensu w kontekscie wychowania i jest z nim nierozerwalnie zwigzana.



Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb

naszego Srodowiska lokalnego i obejmuje treSci oraz dzialania o charakterze wychowawczym

i profilaktycznym.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas przy wspotpracy z nauczycielami wszystkich

przedmiotéw i wszystkich pracownikow szkoty.

Rozdzial 11

Podstawy prawne programu
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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i1 Politycznych

Konwencja o Prawach Dziecka

Ustawy i rozporzadzenia MEN

Karta Nauczyciela

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

Statut Szkoty Podstawowej nr 14 z Oddziatami Dwujezycznymi im. Armii Krajowej w Tychach

Rozdzial 111

Sylwetka absolwenta
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Absolwent naszej szkoty to uczen samodzielny i odpowiedzialny w swoich dziataniach, ktéry poprzez
znajomos¢ tradycji i historii ksztaltuje swoje postawy i warto$ci zyciowe.

Akceptuje siebie i jest tolerancyjny dla innych.

Jest zdolny do wspodlnego dziatania, odpowiedzialny za swoje decyzje i czyny.

Zna swoje mocne i stabe strony, rozumie réoznice w postawach ,,by¢” i ,,mie¢”.

Czuje potrzebg ciagglego ksztalcenia sig, rozwija sprawno$¢ fizyczng, intelektualng oraz emocjonalng
i moralna.

Zna i stosuje zasadg fair-play w sporcie i w zyciu codziennym.

Zna swoje korzenie i stara si¢ wprowadza¢ w zycie postawy patriotyczne i proeuropejskie.

Poszukuje autorytetow i wzorcow moralnych, szanuje prawa jednostki.

Zna i stara si¢ wprowadzaé w zycie postawy proekologiczne.



Rozdzial 1V

Cele wychowawczo- profilaktyczne. Efekty dzialan.

CEL.: Uczen w sposob odpowiedzialny ksztaltuje swoje postawy i warto$ci zZyciowe.

EFEKTY DZIALAN — UCZEN:

v’ zna i respektuje swoje prawa i obowigzki,

v’ chce i wyraza potrzebe poszukiwania autorytetow i wzorcow,

v" chce i wyraza potrzebe wspOlpracy z innymi,

v’ jest odpowiedzialny za siebie i innych,

v' chce i wyraza potrzebe pomocy innym.

v’ jest tolerancyjny

Cele operacyjne | Zadania Osoby Uwagi
odpowiedzialne
Szacunek dla Zapoznanie uczniow ze Statutem i WZO, procedurami Wychowawcy
praw i interwencji kryzysowej w szkole. Mobilizowanie do ich | klas
obowiazkow przestrzegania. Pogadanki o prawach i obowigzkach w
klasach I-11l. Zapoznanie ucznidow z ich obowigzkami w
zwigzku z pandemig.
Zajecia ze Straza Miejska na temat znajomosci prawa Pedagodzy
przez nastolatkow.
Umiejetnosé Integracja uczniow w danej klasie i pomiedzy zespotami | Wychowawcy,
wspolpracy z klasowymi (ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniow wychowawcy
innymi nowych) Swietlicy
Budowanie wi¢zi migdzy uczniami, nauczycielami i Wychowawcy
rodzicami poprzez organizowanie imprez Rada Rodzicow
okoliczno$ciowych i zapraszanie rodzicow, migdzy
innymi na Dzien Edukacji Narodowej, Dzien Slaski,
Kiermasz Bozonarodzeniowy oraz spotkania optatkowe.
Aktywny udzial szkoty w zyciu $rodowiska lokalnego, Wychowawcy
np. udziat w uroczystosciach organizowanych przez
miasto
Udziat w warsztatach z pracownikami Poradni Pedagodzy Wedlug
Psychologiczno — Pedagogicznej w Tychach kontraktu




Cele operacyjne

Zadania

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

Odpowiedzialnos$¢, | Ksztattowanie postawy obywatelskiej u uczniow Wychowawcy
ksztaltowanie poprzez aktywny udziat w pracach samorzadu klas, nauczyciele ,
postawy uczniowskiego. Udziat Samorzadu Szkolnego w opiekun
obywatelskiej przygotowywaniu programu wychowawczo — samorzadu
profilaktycznego. uczniowskiego
Udzial mtodziezy w spotkaniach z przedstawicielami Pedagodzy
zespotu ds. nieletnich w Tychach
Angazowanie uczniow w akcje charytatywne, pomoc Wychowawcy,
chorym i niepelnosprawnym -udziat w akcjach Caritas | wychowawcy
swietlicy
Wzmocnienie dziatan wolontariatu. wychowawcy
swietlicy
Ilona Kopanska
Udzial mtodziezy w akcji Amnesty International Wojciech Granek
,Maraton pisania listow”
Dyzury uczniowskie w celu zapewnieniu Wychowawcy
bezpieczenstwa uczniom klas najmtodszych. klas
Zorganizowanie w klasach najmtodszych ,,Kacika dla Wychowawcy
zapominalskich” klas I-111
Zachecanie do dziatalno$ci w organizacjach szkolnych | Opiekun
i mtodziezowych Samorzadu
Szkolnego
Tolerancja Reagowanie na wszelkie objawy nietolerancji wérod Cala spotecznosc

uczniow

szkolna

Udziat uczniow w Dniach Autyzmu — od 2 kwietnia Wychowawcy

2020 roku, tydzien tolerancji. wspierajacy
A.Szczgsny

Udzial w imprezach miejskich propagujacych postawe | Wychowawcy

tolerancji wobec 0s6b o innym kolorze skory, o innych

tradycjach i kulturze, o innych pogladach.

Program ,,Poznajmy si¢”- miedzyszkolny projekt K.Cebulska

wymiany listow, filmikow o zyciu os6b
niepetnosprawnych

CEL : Uczen zna zasady sprzyjajace zachowaniu zdrowia fizycznego, psychicznego i bezpieczenstwa.

Dba o srodowisko.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH — UCZEN:

v' dba o bezpieczenstwo swoje i innych 0sob,

v rozwija swoje predyspozycje sportowe,

v dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne,

v dba o $rodowisko naturalne,

v" unika uzywek i natlogow.




V' Wie, gdzie szuka¢ pomocy psychologicznej

Cele operacyjne | Zadania Osoby Uwagi
odpowiedzialne
Potrzeba Monitorowanie badan lekarskich i szczepien ochronnych | Pielegniarka
dzialania na szkolna
rzecz zdrowia Uczestnictwo w pozalekcyjnych zajgciach sportowych. Nauczyciele
wlasnego i Organizacja rodzinnego rajdu rowerowego oraz Rajdu wychowania
innych Czternastki. fizycznego
Ksztaltowanie umiejgtnosci catosciowego dbania o ciato Nauczyciele
1 sprawno$¢ fizyczna, zachecanie do rekreacji ruchowej wychowania
fizycznego
Ksztattowanie nawykow higieniczno — sanitarnych od Wychowawcy,
najmlodszych lat. Pogadanki na temat zabezpieczenia si¢ | pielegniarka
przed koronawirusem. szkolna,
wychowawcy
swietlicy
Ksztattowanie zasad udzielania pierwszej pomocy Nauczyciele
Pogadanki na temat prawidlowego segregowania $mieci Nauczyciele i
i oszczedzania wody wychowawcy
Zajecia na temat profilaktyki zdrowotnej w tym Wychowawcy
profilaktyki czerniaka —program miejski klas ,pedagodzy
Wpajanie nawyku rozwijania wiasnych predyspozycji w | Nauczyciele
poszczegdlnych dyscyplinach sportowych. wychowania
fizycznego
Pogadanki na temat szanowania zywno§ci. Wychowawcy
Udzial w uczniow I-1II w ogoélnopolskiej akcji Wychowawcy
,.Sniadanie daje moc” klas I-111
Przypominanie o drugim $niadaniu uczniom klas Wychowawcy
mtodszych.
Unikanie Obserwacja rozwoju psychicznego uczniow i ich Wychowawcy
zagrozen dla zachowania w celu przeciwdziatania nieprawidlowosciom
zdrowia
fizycznego i Pogadanki strazy miejskiej na temat bezpiecznej drogi do i | Anna Rahr
psychicznegow | ze szkoly
tym uzaleznien
Pogadanki dzielnicowych na temat bezpieczenstwa Pedagodzy
Diagnozowanie potrzeb i trudno$ci uczniow i ewentualne | Wychowawcy
kierowanie do poradni specjalistycznych. Pedagodzy
Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno — Wychowawcy
pedagogicznej uczniom ze specjalnymi potrzebami klas,
edukacyjnymi Pedagodzy




Uczen potrafi
wyrazaé swoje

Ksztaltowanie umiej¢tnos$ci wyrazania emocji, hazywania
uczu¢ poprzez organizowanie konkursow plastycznych,

Wychowawcy,
klas I-111,

emocje, panuje konkursy recytatorskie wychowawcy
nad nimi. Swietlicy
Poznawanie uczu¢ — udziat w ,,Dniu Misia” , konkurs Wychowawcy
plastyczny klas I-111
Wdrazanie do samowychowania i dojrzatego zycia Wychowawcy,
poprzez ksztatcenie umiejetnosci panowania nad Pedagodzy
emocjami.
Ciggta praca nad poprawg relacji pomi¢dzy nauczycielami | Wszyscy
a uczniami. Szukanie jak najlepszych metod otwierania nauczyciele
uczniow mtodszych. Zmiana metod pracy nauczycieli na
metody dedykowane uczniom najmtodszym.
Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi | K.Cebulska
emocjami. Wychowawcy
Udziat w projekcie ,,Emocja” w klasach Il b, IV b
Udzielanie pomocy uczniom o obnizonym nastroju, z Nauczyciele
objawami depresji. Propagowanie wiedzy na temat informatyki,
depresji i jej leczenia. wychowawcy
Uczen zna Przeciwdziatanie uzaleznieniom od telefonow —procedura | Wszyscy
konsekwencje zakazu uzywania telefonow w szkole. pracownicy
uzaleznien szkoly
Przeciwdziatanie uzaleznieniom od ekranow. Wszyscy
pracownicy
wedtug procedur
Profilaktyka uzaleznien-pogadanki na temat szkodliwosci | Pedagodzy,
alkoholu w klasach VI-VIII. Organizacja Archipelagu Wychowawcy
Skarbow w kl. VIII klas
Propagowanie zdrowego stylu zycia bez papieroséw — Pielegniarka
pogadanki z mtodzieza szkolna
Wychowawcy
klas
Stwarzanie Przegladanie zapisow monitoringu wizyjnego. Dyrekcja szkoty
warunkow Pedagodzy
sprzyjajacych szkolni
bezpieczenstwu | Mozliwos$¢ przekazania spraw anonimowo pedagogom Pedagodzy
w szkole i poza | szkolnym poprzez skrzynke kontaktu szkolni
nia
Organizowanie spotkan z policjantami ,,Odpowiedzialnos¢ | Pedagodzy
prawna nieletnich” szkolni
Pogadanki i dyskusje dotyczace bezpieczenstwa w szkole | Wychowawcy
i poza nig oraz bezpiecznego wypoczynku.
Zwracanie uwagi na dyscypling i bezpieczenstwo Nauczyciele
uczniéw podczas zajec szkolnych i przerw oraz podczas dyzurujacy,
imprez i wycieczek szkolnych. wychowawcy
Zapoznanie uczniéw z zasadami bezpieczenstwa w Wychowawcy,
przypadku roznego rodzaju zagrozen np. pozarowego , nauczyciele
przekazywanie uczniom zasad ewakuacji
Uczen/Rodzic Zapoznanie uczniow/rodzicow z ofertg instytucji Wychowawcy
zna instytucje pomocowych w Tychach. Dystrybucja ulotek , klas

pomocowe

publikowanie informacji na stronie internetowej szkoty i




szkolnym profilu Facebooku

Dbanie o Organizowanie zaje¢ terenowych w ogrodzie szkolnym. Iwona Kolinska
srodowisko —Latocha,
naturalne Agnieszka
Nowok
Udziat uczniéw w programach Erasmus+ Michat Nowak

e ECO-Aware Us for the Future ECO-EU
(EKO-Swiadomi my dla przyszlosci EKO-UE)
e Climate and Threats on Cultural Heritage

(Klimat i zagrozenia dla dziedzictwa kulturowego)

Konkurs wiedzy ekologicznej —dbam o swoja planete Nauczyciele I-
11
Obchody Dnia Ziemi Agnieszka
Nowok
Udzial w akcji sprzatania §wiata. Wychowawcy
klas
Segregowanie $mieci w szkole. Instruktaz dla Wychowawcy
najmtodszych. klas I -111
Udziatl w innowacji ,,Botanika dla laika” kl. V-VII Agnieszka
Nowok
Warsztaty ekologiczne w ogrodzie botanicznym w Agnieszka
Mikotowie. Nowok

Naktanianie uczniéw do oszczedzania papieru i wody oraz | Wychowawcy
energii elektrycznej. klas

CEL: Uczen przestrzega zasad kultury osobistej.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH -UCZEN

v’ zna zasady savoir —vivre i stosuje je w zyciu
v’ postuguje sie poprawng polszczyzng, unika wulgaryzméow

v' szanuje siebie i innych




Ksztaltowanie Pogadanki, rozmowy z uczniami, odwotywanie si¢ do Calg
szacunku dla literatury, filmu, sytuacji z zycia codziennego. spotecznosé
innych ludzi szkolna
Zwracanie uwagi na sposob odnoszenia si¢ do ludzi Wszyscy
starszych pracownicy
szkoty
Umiejetnos¢ korzystania z Internetu, postawa szacunku Wychowawcy
do innych uzytkownikow.
Warsztaty i spotkania na temat asertywnosci. Pedagodzy,
wychowawcy
Organizowanie | Pogadanki, rozmowy z uczniami na temat zasad dobrego Cala
sytuacji wychowania spotecznosé
wychowawczych szkolna
stwarzajacych
mozliwo$é Zwracanie szczegdlnej uwagi na poprawnos¢ jezykowa, Wszyscy
ksztaltowania kulture stowa i zachowania w szkole i poza nig. pracownicy
kultury szkoly
osobistej.
Kultura w Organizowanie wyjs$¢ do teatru, opery, filharmonii. Wychowawcy
Internecie nauczyciele
przedmiotow
artystycznych
Przekazywanie uczniom informacji o zasadach Nauczyciele
zachowania w Internecie ,0 korzystaniu z jego zasobow informatyki
zgodnie z zasadami dobrego wychowania.
Ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego reagowania na Wychowawcy,
zaczepki w sieci. pedagodzy
szkolni
Promowanie zasad kultury zycia codziennego, utrwalanie | Wszyscy
zwrotow grzecznos$ciowych pracownicy
szkotly

CEL.: Uczen jest otwarty na ludzi i Swiat, zna siebie, swoje korzenie, znaczenie tradycji rodzinnych,

religijnych, regionalnych, narodowych i europejskich.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH - UCZEN

v" odnosi si¢ z szacunkiem do starszych i niepetnosprawnych,

v’ zna sylwetki wybitnych Polakdw,



v’ rozwija swoje zainteresowania i doskonali umiejetnosci,

v' potrafi okresli¢ swoje mocne i stabe strony.

Cele operacyjne

Zadania

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

Otwarto$¢ na
Swiat i ludzi,
poszukiwanie
autorytetow i
WZoréw
moralnych

Organizowanie uroczysto$ci z okazji §wiagt panstwowych

Cala

oraz waznych dla kraju rocznic. spotecznosé
szkolna

Ksztattowanie postawy tolerancji i pomocy osobom Wychowawcy,

starszym —akcje kota wolontariatu w domach pomocy Wychowawcy
swietlicy

Ilona Kopanska

Wiaczanie ucznidow niepelosprawnych w dziatania

Cala

spotecznosci szkolne;j. spotecznosc
szkolna
Promowanie warto$ci, ktorymi mozna i nalezy kierowa¢ | Wychowawcy
si¢ w zyciu.
Odpowiedzialne wykonywanie obowigzkow i Wychowawcy
powierzonych zadan. klasy
Zaznajamianie uczniéw z sylwetkami wielkich Polakow Nauczyciele
oraz Polakoéw walczgcych w Armii Krajowej historii
Dbanie o groby zotierzy AK oraz innych 0sob Klasy
zashuzonych mundurowe

Jacek Biernacki

Otwartos$¢ na
ciagle
ksztalcenie sie,
budowanie
wiary we wlasne
mozliwosci.

Rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow Wszyscy
nauczyciele
Ksztatcenie umiejetno$ci wyszukiwania, korzystania z Wszyscy
informacji oraz wykorzystania ich w praktyce. nauczyciele
Wyjazdy na Uniwersytet Slaski Wychowawcy
klas VIl i VIII
Umiejetnos¢ korzystania z Internetu, zwlaszcza z portali | Wszyscy
spotecznos$ciowych. nauczyciele
Kontynuowanie kampanii szkolnej ,,Stowa ranig, stowa Wszyscy
lecza”. Rozpowszechnianie pozytywnych komunikatow nauczyciele
np. ,,Jeste§ wazny”, ’Dasz rade¢” Agnieszka
Szczgsny
Rozwijanie zainteresowan i nawykow czytelniczych, Wszyscy
miedzy innymi poprzez akcje czytania dzieciom w nauczyciele

swietlicy przez rodzicow, nauczycieli iuczniéw klas
starszych, konkursy recytatorskie

11



Udziat klas 6smych w warsztatach prowadzonych przez
doradcow zawodowych

Pedagodzy

Ksztattowanie umiejetnosci okreslania swoich mocnychi | Wszyscy
stabych stron. nauczyciele
Poznawanie swoich zasobow.
Poznawanie Organizowanie wycieczek do muzeum, kina i teatru, na Wychowawcy
szeroko pojetych | lekcje muzealne, wystawy klas
dobr Kkultury Udziat szkoty w programie Erasmus+ Let’s Explore | Michal Nowak
narodowej, Our Roots to Shape Our Common Future
europejskiej i
Swiatowe Odkryjmy nasze korzenie by uksztattowaé naszg
wspolng przysztosé
Konkursy czytelnicze Katarzyna
Tluczykant
Pokazy filmow obcojezycznych Nauczyciele
jezykow obcych

CEL : Uczen realizuje w swoim Zyciu postawe patriotyczna i obywatelska

EFEKTY DZIALAN — UCZEN:
v’ zna histori¢ swojego regionu i kraju,
v’ wie, co to znaczy ,,by¢ patriotg” i dobrym obywatelem,
v’ angazuje si¢ w dzialalno$¢ na rzecz szkoty, miasta, regionu.

Cele operacyjne | Zadania Osoby Uwagi
odpowiedzialne
Znajomo$é Poznanie symboli narodowych przez uczniow klas Wychowawcy
historii swojego | pierwszych. klas |
regionu i kraju, | Poznanie miejscowosci, w ktorej mieszkamy i uczymy si¢ | Wychowawcy
szacunek dla Klas I-111
dziedzictwa Odwiedzanie lokalnych miejsc pamieci narodowej, wtym | Wychowawcy
narodowego Muzeum Slaskiego Wrzesnia 1939 r. klas
Udzial uczniéw szkoly w uroczystosciach szkolnych i Wychowawcy
miejskich klas
Organizacja Dnia Slaskiego p. Sabina Pluta
Spotkania z wybitnymi przedstawicielami srodowiska wychowawcy
lokalnego.
Organizacja lekcji terenowych w Muzeum Auschwitz w Wychowawcy
Os$wigcimiu 6smych SP
Angazowanie si¢ | Organizowanie pomocy tyszanom takiej jak: ,,Szlachetna | Wychowawcy ,
w akcje paczka”, praca na rzecz Srodowiska lokalnego Wychowawcy
spoleczne, chec swietlicy
pracy na rzecz Wdrazanie uczniéw do zapoznawania si¢ projektami z Wychowawcy
srodowiska budzetu obywatelskiego —dyskusje z mtodziezg o pracy klas
lokalnego na rzecz srodowiska lokalnego
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Rozdzial V Plany pracy wychowawczej klas

AN

A N N N N N Y N N N U N N U N N N N N N N N

Plan pracy wychowawczej klas 1-111

JesteSmy zespotem klasowym. Uczymy si¢ wspotpracy.
Dbamy o swoje bezpieczenstwo. Bezpieczna droga do szkoty.
Szanujemy i dbamy o srodowisko przyrodnicze. Jeste§my matymi ekologami (segregowanie
odpadow, oszczedzanie papieru i wody, pomagamy zwierzat
Poznajemy nasze obowiazki i prawa.

JesteSmy malymi Polakami.

Poznanie symboli narodowych.

Poznanie hymnu panstwowego.

Poznajemy Tychy.

Poznajemy zawody —elementy doradztwa zawodowego.
Emocje znam, nazywam , rozpoznaj¢

Uczymy si¢ méwi¢ gtosno, na co si¢ nie zgadzamy
Poznajemy szkolny ogrod.

Poznajemy zasady zdrowego odzywiania si¢. Pamigtamy o drugim $niadaniu.
Jestesmy odpowiedzialni za wlasne zdrowie.

Higiena osobista

Jak stucha¢, zeby styszec?

Jak radzi¢ sobie ze ztoscig?

Poszanowanie prywatnosci.

Jak kulturalnie rozmawiac.

Poznajemy roézne obyczaje, jesteSmy rozni.

Wolontariat

Wspomnienia i mito$¢ do bliskich

Bezpieczenstwo zabaw zimowych.

Bezpieczne wakacje.

Poznajemy zawody.

Plan pracy wychowawczej klas czwartych — propozycje tematow godzin wychowawezych

v' Integracja zespotu klasowego — normy i zasady w grupie.

v' Prawa i obowigzki ucznia.
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PP N Y N N R NN

AN

v

v
v
v

Szacunek to podstawa.
Dlaczego warto by¢ uczciwym?
Porozmawiajmy o warto$ciach: odpowiedzialnos¢, pokojowos$¢, solidarnos¢
Co mogg osiagna¢ dzigki samodyscyplinie.
Mitos¢ 1 przyjazn.
Czym jest dla mnie ekologiczny tryb zycia?
Ubior na co dzien i na rozne okazje (co to znaczy odswietny stroj).
Zdrowe odzywianie.
Czym jest przyjazn.
Sztuka uczenia sig¢.

Poznajemy zawody.

Plan pracy wychowawczej klas piatych — propozycje tematéw godzin wychowawczych

Integracja nowych uczniow z zespoltem klasowym,
Kultura w Internecie.
Profilaktyka depresji i samookaleczen. Rozmowy o depres;ji jej leczeniu.
Pogadanka na temat szkodliwosci uzywania alkoholu.
Pogadanka na temat wulgaryzmow
Zasady dobrego wychowania.
Zasady zdrowego odzywiania.
Motywacja do nauki
Ludzie, ktorym ufam 1 ktorym nie nalezy ufa¢ - trudna sztuka odmawiania (rowniez w kontaktach z
nieznajomymi). Asertywnos$¢.
Poznajemy zawody i szkoly w Tychach.

Podstawywy domowego budzetu, jak oszczedzac.

Plan pracy wychowawczej klasy széstych — propozycje tematow godzin wychowawczych

Integracja zespotu klasowego,
Warsztaty z wychowawcg w ramach kampanii ,,Dlaczego™ —raz na semestr
Pogadanka na temat szkodliwo$ci uzywania alkoholu.

Zasady dobrego zachowania na co dzien i od §wigta (zachowanie w miejscach publicznych).
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v
v
v

Co znaczy by¢ tolerancyjnym?
Poznajemy siebie- moje mocne i stabe strony.

Rozumie¢ siebie i innych - empatia, tolerancja, akceptacja.

v’ Zdrowie - jak o nie dba¢ i bezpiecznie spedza¢ wolny czas w szkole i poza nig?

v' Agresja — jej przyczyny, rodzaje skutki.

AN

AN N N N N

AN N N NN

<N XX

Plan pracy wychowawczej klas siodmych - propozycje tematow godzin wychowawczych

Integracja zespotu klasowego.

Prawa czlowieka. Prawa 1 obowigzki ucznia.

Tworzymy naszg klas¢ — obraz klasy, komunikacja w grupie, normy zasady w grupie, warto$ci wazne
w zyciu klasy.

Swiat moich uczué, jak sobie z nimi radze?

Sposdb na agresje, czy mozna jej unikng¢ i jak sobie z nig radzic¢?

Konflikty sg czesécig naszego zycia - jak je rozwigzywac?

Co jest w zyciu wazne, co potrzebne - hierarchia wartosci.

Rozumie¢ siebie i innych- empatia, tolerancja, akceptacja.

Cyberprzemoc — zagrozenia cywilizacyjne oraz bezpieczne korzystanie z nowoczesnych technologii.
Co to jest uzaleznienie, rodzaje uzywek (papierosy, alkohol, narkotyki, leki, dopalacze, napoje
energetyzujace itd.)

Warto si¢ uczy¢ i regularnie uczeszczaé do szkoty — korzysci obecne i na przysztos¢.

Instytucje pomocowe - gdzie i w jakich sytuacjach szuka¢ pomocy?

Doradztwo zawodowe, szkoty ponadpodstawowe w Tychach.

Pogadanka na temat szkodliwo$ci uzywania alkoholu.

Nasze zachowania w sytuacjach konfliktowych

Planowanie domowego budzetu.

Plan pracy wychowawczej klas 6smych - propozycje tematow godzin wychowawczych.

Umiem, potrafi¢ - budowanie wiary we wtasne sity i podnoszenie poczucia wlasnej wartosci.
Jak ci¢ widza, tak ci¢ pisza — znajomos$¢ podstawowych zasad dobrego wychowania.
Jestem aktywny — realizowanie swoich marzen i okre$lanie planéw zyciowych.

Komunikowanie emocji i konstruktywne roztadowywanie zto$ci
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v' Agresja w szkole i poza nig - jak jej przeciwdzialaé, jak sobie z nig radzi¢?

v' Udzial w programie profilaktycznym pt. ,,Archipelag skarbow”. Konsekwencje zdrowotne, spoteczne i
prawne zachowan ryzykownych.

v" Sposob na nude - konstruktywne spedzanie wolnego czasu (cyberprzemoc a bezpieczne Korzystanie

z nowoczesnych technologii).

Kult pigknego ciata - nie dajmy si¢ zwariowac (zdrowe odzywianie, anoreksja, bulimia).

Kiedy i gdzie szuka¢ pomocy? Rodzaje specjalistow 1 instytucji pomocowych.

Prawa cztowieka.

Doradztwo zawodowe - zainteresowania i predyspozycje zawodowe. Kim chce zosta¢ w przysztosci?

AN N NN

Struktura szkolnictwa - szkoty $rednie w Tychach. Zasady rekrutacji do szkol $érednich - procedury i
terminarz.

Spotkanie z lokalnym pracodawca

Udziat w warsztatach ,,Siggam po przyszto$¢, odkrywam moje mocne strony”

Jestem odpowiedzialny za stowa, czyny i wybory - odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.

Troska o wlasne zdrowie (odzywianie, styl zycia, profilaktyka zdrowotna (przeciwrakowa).

Inne uzaleznienia — cyberprzemoc i zagrozenia cywilizacyjne.

Instytucje, ktore moga pomoc w roznych sytuacjach zyciowych.

Idealny chtopak, idealna dziewczyna - wymagania wobec siebie i innych.

Zaburzenia odzywiania i ich konsekwencje (anoreksja i bulimia).

Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych (r6zne rodzaje zagrozen, np. pozarowe).

AN NN N N U N N NN

Jak oszczgdzac.

Rozdzial VI Wytyczne do programu wychowawczo - profilaktycznego oraz planu
pracy szkoly odno$nie uczniéw z zespolem Aspergera oraz zaburzeniami ze spektrum

autyzmu

v’ Zapewnienie wsparcia rodzicom dziecka poprzez udzielanie informacji na temat jego postepow
dydaktycznych i wychowawczych, wspieranie ich fachowa wiedza oraz utrzymywanie z nimi statego
kontaktu.

v" Pomoc w adaptacji do nowego $rodowiska — szkoty, klasy, nauczycieli, kolegow; tagodzenie lgku
dziecka przed nieznanym.

v' Tworzenie grupy wsparcia dla ucznia wewnatrz zespotu klasowego poprzez udzielenie pomocy
w nawigzywaniu relacji z innymi uczniami.

v Pomoc w budowaniu wiasciwych relacji z otoczeniem — na kazdej lekcji, przerwie, poprzez

odpowiednio ukierunkowane zajecia wychowawcze.
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v’ Zapewnienie dziecku przewidywalnego i bezpiecznego otoczenia, stworzenie statego kacika, gdzie
bedzie mogto sie¢ wyciszy¢ i1 zrelaksowac.

v’ Stwarzanie warunkow do rozwoju, podejmowania nowych zadan, osiggania sukceséw na forum
klasy oraz eksponowania mocnych stron celem budowania wtasciwej samooceny.

v" Nauka tolerancji i wrazliwos$ci na potrzeby innych ludzi.

v' Integracja dziecka z zespotem klasowym poprzez organizacj¢ imprez, konkurséw integracyjnych
oraz prowadzenie odpowiednio ukierunkowanych zaje¢ wychowawczych.

v Dobor odpowiednich metod pracy na zajeciach warunkujgcych efektywno$¢ procesu dydaktyczno —
wychowawczego.

v Przygotowanie dziecka na specjalne wydarzenia, odstgpstwa od rutyny, zmiany harmonogramu —
na biezaco.

v' Wdrazanie do stosowania norm spotecznych.

v’ Zapewnienie ochrony przed napastowaniem i draznieniem ze strony otoczenia, nauka wlasciwego
reagowania w przypadku wystapienia konfliktu.

v’ Zapobieganie zachowaniom agresywnym ze strony ucznia, nauka roztadowywania napigcia
emocjonalnego, ztosci, gniewu.

v Rozwijanie w uczniu wiary we wlasne mozliwosci.

Rozdzial VIl Wspolpraca z rodzicami

v' W zwigzku z pierwszoplanowa funkcja rodziny w wychowaniu szkofa $cisle wspotpracuje z rodzicami
w sprawach ksztatcenia, wychowania i profilaktyki.

v' Rodzice wspottworza i opiniuja szkolne dokumenty okreslajgce dziatalno$¢ edukacyjng szkoty:
wewnatrzszkolny system oceniania, program wychowawczo-profilaktyczny oraz szkolny zestaw programéw
nauczania.

v Szkola umozliwia rodzicom zapoznanie si¢ z planowanymi dziatlaniami wychowawczymi, nauczania
i zasadami oceniania.

v' Szkota zapewnia rodzicom mozliwo$¢ indywidualnych, osobistych Kkonsultacji z nauczycielami
i wychowawcami w ustalonych i podanych do ogdlnej wiadomosci terminach oraz poprzez dziennik
elektroniczny.

v’ Szkota zapewnia rodzicom mozliwo$¢ uczestniczenia w tzw. ,,dniach otwartych szkoly” oraz w czasie innych
uroczystos$ci szkolnych.

v" Rodzice majg mozliwo$¢ uzyskiwania w atmosferze zyczliwo$ci rzetelnej informacji na temat swojego
dziecka, jego zachowania, postepdéw nauce i przyczyn trudnosci w szkole.

v Rodzice maja mozliwo$¢ zwolnienia ucznia z zaj¢¢ lekcyjnych oraz usprawiedliwiania jego nicobecnosci

w szkole wytacznie w formie pisemne;j i przez dziennik elektroniczny (zgodnie z odrgbna procedura).
17



Szkota oczekuje od rodzicow rzetelnej informacji na temat zdrowia dziecka oraz jego potrzeb opiekunczo-
wychowawczych.

Rodzice ponoszg odpowiedzialnos¢ materialng za umyslne zniszczenia i kradzieze dokonane w szkole przez
swoje dziecko.

Szkota podejmuje wspotprace z rodzicami uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych celem udzielania

i organizowania pomocy psychologiczno- pedagogicznej oraz realizacji IPET- ow.

Rozdzial VIII Ewaluacja programu

v

\

Program wychowawczo-profilaktyczny naszej szkoty jest dokumentem otwartym. Podlega on
zmianom zgodnie z pojawiajacymi si¢ potrzebami. W roku szkolnym 2020/2021 zwraca¢ bedziemy
szczegOlng uwage na realizacj¢ programu w zakresie zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem
uczniow w sieci, dziataniami proekologicznymi oraz zdrowotnymi zgodnie z oczekiwaniami
spotecznosci szkolnej.
Informacje o realizacji programu beda uzyskiwane poprzez:

obserwacje i ocene zachowania uczniow,

rozmowy z uczniami,

konsultacje z rodzicami,

1
2
3
4. ankiety wsrdd ucznidéw, nauczycieli, rodzicow,
5. analize wlasnych dokonan,

6. analize dokumentacji szkolnej.

7. wywiad z dzielnicowymi

Ewaluacji programu dokona zesp6t powotany przez dyrektora szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie modyfikowany w zaleznosci od wynikow ewaluacji.
Wprowadzone zmiany przedstawione beda na posiedzeniu Rady Pedagogicznej, Samorzadu Uczniowskiego i

Rady Rodzicow.

Rozdzial | X Postanowienia koncowe.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej 14 z Oddziatami Dwujezycznymi im. Armii Krajowej

jest podstawg do opracowania przez wychowawcow klasowych planéw wychowawczych.

Program zostal uchwalony w dniu 30 wrzesnia 2020 roku przez Rade Pedagogiczna, w porozumieniu

z Rada Rodzicow, ktora 14.09.2020r. pozytywnie zaopiniowala przedstawiona propozycje. Samorzad

Uczniowski pozytywnie zaopiniowal propozycje zalozen programu w dniu 16.09.2020 roku.
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